Es ist zutiefst ndhrend, wenn Frauen

zusammenkommen, um ihre urweibliche Kraft
und Essenz zu erkennen, zu splren und zu

FRAUEN
WOCHENENDE

Ernteherbst & innere Fille

03.-05.0Oktober 2025

feiern.
Etwas darf ankommen, zurtckkommen und
heilsame Raume dirfen sich 6ffnen.

Mit Yoga, Meditation, heiligen Liedern und

Gesangen und weiblichen
Verkdrperungstibungen wollen wir Rdaume

([ X )
offnen, die berlhren, ndhren, verbinden und U B E R U N S

starken.

im Schlofl3 Wasmuthhausen

Petra Schraud
Systemische Beraterin,
Weggefdhrtin, Erdentochter,
Rituale, Frauenkreise, Krauterliebe

Stefanie Dosch
Singkreise, Naturrituale,
Frauenrdume, Jahreskreisfeste,
Herzenswege

Sabrina Neu
Kundalini Yoga Lehrerin & Ausbilderin,
Ayurveda Coach, traumasensible
Begleitung, Frauenkreise, Klangschalentherap.,
Heilpraktikerin i.A.

www.kundalinivoga-neu.de




Programm INfo & Preise

Seminargeblhr

+ Kundalini Yoga 280€ pro Person

« Meditation

e Frauenrituale / Frauenheilkreise Zuzugllch Ubemachtung

inkl. Vollpension
(je nach Zimmerbelegung ca. | 70€)

o Singkreise
e [anzen

neen INfO
« Natur Ritual )
« Erntedank Ritual Schiofs Wasmuthhausen An m e I d U nQ

« Vollpension

Mo Sabrina Neu
« Massagen & Klangmassagen %
Kusive buchb = 0174/3166142
(exklusive buchbar) z 45 kundalini-neu@gmx.de
Sacty www.kundaliniyoga-neu.de

Was hast du in diesem Jahr
gesit & geerntet?

Was darf sich wandeln, was mochtest du
mit in die dunkle Jahreszeit nehmen?

«  Ein Wochenende voller nahrender
Rituale, Yoga, Singkreisen
& Zeit fur dich.
+ Erlebe die Kraft des Seins — getragen
von Gemeinschaft, Stille & Bewegung.




